TABOR - BOHINJ
9. RAZREDI
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SEZNAM POTREBSCIN BOHINJ 2023

¢ Zdravstvena kartica
& izpolnjeni list ZDRAVSTVENA ANAMNEZA
¢ denar 10 EUR (sladoled, razglednica)

+ plastenka za pijaco (bidon)
* zabivanje (npr. trenirka)

¢ pizama

+ rezervno spodnje perilo

& rezervne nogavice
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spalna vreca in po Zelji manjsi vzglavnik, platno
ali rjuha, topla deka

planinski (pohodni) ali treking Eevlji in superge
natikaci

manjSi nahrbtnik (za osebne stvari)

kopalke
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+ soncna ocala, pokrivalo za glavo

¢ garderoba naj bo ustrezna vremenu; ustrezna
planinska oprema: anorak (ali pelerina), dolge
hlaée, zlozljivi deznik

+ spodnje perilo

& majice s kratkimi rokavi

+ flis ali debelejsa jopa

milo, brisace

zobna 3c¢etka, zobna krema, glavnik, fen

za3Citno mazilo za ustnice (vazelin), zascitna krema za
obraz

osebna zdravila (po potrebi), toaletni rob¢ki

krema za sonéenje

zascitno sredstvo proti komarjem in klopom !

vreCka za umazano perilo

¢ manjSa rocna ali naglavna svetilka (priporocljivo)
¢ ARMAFLEKS (po potrebi)
¢ indtrumenti (kitara, orglice)

+ druzabne igre, (po zelji)

+  3portni rekviziti (badminton...)
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